
                         2009 WOUNDED WARRIOR RUNS 
                  To Benefit the Wounded Warrior Project  
        Sponsored by the Fort Monrie Spouses' and Civilians' Club 
                              Fort Monroe, VA 
                     Saturday, August 25, 2009 8:45 AM 
                        A Peninsula Track Club Event 
 
                                  10K RUN 
  
 
OVERALL MEN 
    1     1 CRAIG B HYMES               46 YORKTOWN VA           36:29  5:53    
    2     2 RICKY DESHAW                36 FORT JACKSON SC       36:59  5:58    
    3     3 JOHNNY OTHERS               28  VA                   37:31  6:03    
OVERALL WOMEN 
    1    27 SUSAN HAGEL                 36 NORFOLK VA            45:19  7:18 *  
    2    29 MARY HAGEL                  34  VA                   45:35  7:21    
    3    38 ALEXANDRA MCGOURTY          25  VA                   46:31  7:30    
 
MEN:  11 AND UNDER 
    1   200 JOHN EFFINGER               11  VA                   58:14  9:23    
MEN:  12 - 15 
    1     8 JACOB CLORE                 15 YORKTOWN VA           41:14  6:39    
    2   174 STEPHEN ZAVANTSKI           13  VA                   56:20  9:04    
MEN:  16 - 19 
    1    11 TERRANCE STRUBE             19 FT EUSTIS VA          41:46  6:44    
    2    20 CURTIS BELLENOT             19 FT EUSTIS VA          44:29  7:10    
    3    57 JAMES GURAK                 18 FT EUSTIS VA          48:03  7:44    
    4    75 KYLE DANIEL                 17 LANEXA VA             49:29  7:58    
    5    89 ANDREW CASEY                19 FT EUSTIS VA          50:35  8:09    
    6   205 ROBERT CARMICHAEL           19 FT EUSTIS VA          58:30  9:25    
    7   258 DANIEL ROEDERER             17  VA                 1:04:36 10:24    
MEN:  20 - 24 
    1    14 SHAWN MARTIN                24 HAMPTON VA            42:57  6:55    
    2    17 MARTIN REISTAD              23  VA                   43:39  7:02    
    3    19 AUSTIN STEVENS              21  VA                   44:02  7:06    
    4    21 JOSEPH KIEBA                21 FT EUSTIS VA          44:36  7:11    
    5    25 HUNT HAWKINS                24 NEWPORT NEWS VA       45:08  7:16    
    6    26 ADRIAN BILLADEW             23 FT EUSTIS VA          45:13  7:17    
    7    31 DAVID ALTMANN               20 SEAFORD VA            45:41  7:21    
    8    53 DANIEL VELASQUEZ            20 FT EUSTIS VA          47:40  7:41    
    9    58 GUILLERMO OLMOS             21 FT EUSTIS VA          48:06  7:45    
   10    59 TRAVIS KEAN                 20 FT EUSTIS VA          48:06  7:45    
   11    60 ELLIOT WEGNER               23 FT EUSTIS VA          48:08  7:45    
   12    68 FRANK PALMINTERI            21  VA                   48:53  7:52    
   13    74 WILLIAM DEER                23  VA                   49:13  7:56    
   14    79 JOEL ZINK                   22 FT EUSTIS VA          49:45  8:01    
   15    82 CHAD BADGETT                22  VA                   49:59  8:03    
   16    87 JOSHUA EVERETT              21  VA                   50:25  8:07    
   17    95 RUDY PACHECO                24  VA                   51:04  8:14    
   18    97 CHRIS BELL                  22  VA                   51:22  8:16    
   19   107 TROY WAGNER                 24 MILWAUKEE WI          52:24  8:26    
   20   112 JUSTIN SHELTON              21 FT EUSTIS VA          52:34  8:28    
   21   128 ERIC GISE                   22 VIRGINIA BEACH VA     53:39  8:38    
   22   136 RYAN SCHOEPHOESTER          22 FPO AE                54:16  8:44    
   23   152 JONATHAN PHILLIPPE          22  VA                   55:18  8:54    
   24   156 ZACHARY GRAF                21 FT EUSTIS VA          55:23  8:55    



   25   157 TRISTAN HOAK                22 FT EUSTIS VA          55:24  8:55    
   26   158 DAVID NARUZA                23 FT EUSTIS VA          55:42  8:58    
   27   168 RICHARD CARPENTER           23 HAMPTON VA            56:02  9:02    
   28   189 BRYAN BULLETT               23  VA                   57:28  9:15    
   29   220 MICHAEL BROWN               24  VA                   59:43  9:37    
   30   224 ERIC DOLON                  22  VA                 1:00:24  9:44    
   31   235 JOSHUA MULLINS              22 FT EUSTIS VA        1:01:09  9:51    
   32   236 JASON ADAMS                 21 FT EUSTIS VA        1:01:10  9:51    
   33   243 VINCENT TAYLOR              23  VA                 1:02:12 10:01    
   34   263 ADAM GEBBARD                22  VA                 1:05:21 10:31    
MEN:  25 - 29 
    1     5 MARIANO GARAY               25 CHESAPEAKE VA         38:53  6:16    
    2     6 DANIEL MCGOURTY             25  VA                   40:37  6:33    
    3     9 SCOTT PASCOE                26 NORFOLK VA            41:25  6:40    
    4    36 JON FELMET                  27  VA                   46:23  7:28    
    5    71 STEVE MURRAY                28 VIRGINIA BEACH VA     48:57  7:53    
    6    73 MICHAEL NASROD              27 DAUKAUNA WI           49:12  7:55    
    7    76 LYLE CHARBONNEAU            26 NEWPORT NEWS VA       49:31  7:59    
    8    83 LESHANDE CAMPBELL           27  VA                   50:09  8:05    
    9    86 CHRISTOPHER DEVLIN          25 WILLIAMSBURG VA       50:13  8:05    
   10    99 JUAN RIVERA                 28 FT EUSTIS VA          51:31  8:18    
   11   130 THOMAS HERNANDEZ            27  VA                   53:54  8:41    
   12   135 STEPHEN FERGUSON            29 NORFOLK VA            54:11  8:44    
   13   140 RHYAN RINGOR                27 FT EUSTIS VA          54:34  8:47    
   14   144 EDMUND BROCK                25  VA                   54:53  8:50    
   15   154 SONNY COOPER                25 FT EUSTIS VA          55:20  8:55    
   16   159 JOSEPH G STAINS             26 PORTSMOUTH VA         55:48  8:59    
   17   169 JOSEPH SEBEY                26  VA                   56:03  9:02    
   18   177 ERIC DSOTA                  28 HAMPTON VA            56:32  9:06    
   19   178 CASEY DOCKINS               26  VA                   56:41  9:08    
   20   186 MARLIN WILLIAMS             27 RUSSELLVILLE AR       57:14  9:13    
   21   210 RYAN HATFIELD               26  VA                   59:13  9:32    
   22   213 SAMUEL ABRAHAM              25  VA                   59:20  9:33    
   23   245 ANTHONY BRYANT              27  VA                 1:02:24 10:03    
   24   290 C D HARTFIELD               27  VA                 1:13:30 11:50    
MEN:  30 - 34 
    1    10 JEREMY GUEST                30  VA                   41:26  6:40    
    2    23 SCOTT BARRETT               34  VA                   44:40  7:12    
    3    35 JOE GABANA                  34  VA                   45:51  7:23    
    4    44 ROBERT STAUB                33  VA                   47:06  7:35    
    5    52 ADAM TRAMMELL               31  VA                   47:37  7:40    
    6    90 HERBETH MOSQUERA            33 FT EUSTIS VA          50:41  8:10    
    7   101 MATTHEW KEOUGH              31 FT EUSTIS VA          51:52  8:21    
    8   113 BRAIN SMITH                 31  VA                   52:35  8:28    
    9   114 RANDY SALINAS               34 FT EUSTIS VA          52:37  8:29    
   10   118 SHANNON JENKINS             33  VA                   52:41  8:29    
   11   119 ZECHARIAH HARRIS            32  VA                   52:43  8:29    
   12   123 JASON CALVERT               34  VA                   52:53  8:31    
   13   131 DAN REESE                   31 HAMPTON VA            54:04  8:43    
   14   133 DAVID WINK                  32 HAMPTON VA            54:10  8:43    
   15   160 JOSH BERMAN                 33 HAMPTON VA            55:50  9:00    
   16   170 KEITH GROCE                 32  VA                   56:05  9:02    
   17   184 DYLAN BURCH                 34  VA                   57:12  9:13    
   18   187 ROBERT WILKERSON            32  VA                   57:14  9:13    
   19   192 JOSEPH ZIELINSKI            31  VA                   57:47  9:18    
   20   194 JOHN GRICE                  31 HAMPTON VA            57:50  9:19    
   21   195 JEREMY TAYLOR               30  VA                   57:56  9:20    



   22   203 BRIAN COOK                  30 VIRGINIA BEACH VA     58:16  9:23    
   23   214 PETE ANDERSEN               30  VA                   59:21  9:33    
   24   228 KARL MARTIN                 34  VA                 1:00:43  9:47    
   25   230 TROY LAWRENCE               30 HAMPTON VA          1:00:51  9:48    
   26   240 AARON REESE                 31  VA                 1:01:57  9:59    
   27   262 GREGARY OXENDINE            34 HAMPTON VA          1:05:11 10:30    
   28   271 MATTHER BROWN               34  VA                 1:06:19 10:41    
   29   284 CRAIG SOMMER                30  VA                 1:10:17 11:19    
MEN:  35 - 39 
    1    33 JAMES HOWARD                37 YORKTOWN VA           45:43  7:22    
    2    37 BRIAN STATON                35 YORKTOWN VA           46:26  7:29    
    3    39 DONALD BAUTISTA             35  VA                   46:34  7:30    
    4    40 CHARLES LOMBARDO            39  VA                   46:56  7:34    
    5    43 BRIAN CHERRY                38  VA                   47:04  7:35    
    6    46 BRENT STREATER              39 HAMPTON VA            47:08  7:35    
    7    61 CRISTINO MORENO             39  VA                   48:22  7:47    
    8    65 KEVIN A LANE                37 NORFOLK VA            48:40  7:50    
    9    78 MICHAEL SANGER              38  VA                   49:42  8:00    
   10    91 KEVIN RIORDAN               35 GLOUCESTER VA         50:42  8:10    
   11   103 TONY OLCOTT                 39  VA                   52:00  8:23    
   12   105 PETER MIRISOLA              36  VA                   52:08  8:24    
   13   129 DERRICK SHAW                38  VA                   53:41  8:39    
   14   132 BRIAN WEST                  37 CHESAPEAKE VA         54:07  8:43    
   15   146 JON YOUNG                   39  VA                   54:56  8:51    
   16   153 EXEGUIEL MALLORI            35 FT EUSTIS VA          55:19  8:55    
   17   196 BENJAMIN LA BELL            36  VA                   57:58  9:20    
   18   212 RICK DAVENPORT              38  VA                   59:16  9:33    
   19   222 JASON MERGENOV              39  VA                 1:00:10  9:41    
   20   242 MATTHEW BAILEY              36  VA                 1:02:03 10:00    
   21   264 MICHAEL HICKS               38 VIRGINIA BEACH VA   1:05:38 10:34    
MEN:  40 - 44 
    1     4 DAVID LOCKARD               40 HAMPTON VA            37:50  6:06    
    2     7 DOUG MALONE                 43 YORKTOWN VA           41:01  6:36    
    3    13 ROBERT PRIEST               42  VA                   42:08  6:47    
    4    30 RICK VAN GORDEN             41  VA                   45:38  7:21    
    5    34 RICHARD PEEKE               40  VA                   45:43  7:22    
    6    45 ROB JAMES                   41 PORTSMOUTH VA         47:07  7:35    
    7    50 FRANCIS KING                43  VA                   47:30  7:39    
    8    67 SIMON WATKINS               43  VA                   48:50  7:52    
    9    70 RICK SHAW                   41  VA                   48:55  7:53    
   10    88 ED ARMSTRONG                41  VA                   50:28  8:08    
   11   108 MARK ROSATI                 44  VA                   52:26  8:27    
   12   117 ROBERT CHURCH               40  VA                   52:40  8:29    
   13   120 CHARLES PULLIAM             41  VA                   52:43  8:30    
   14   124 LEE WILCOX                  41  VA                   53:14  8:34    
   15   126 KEVIN CONLIN                41  VA                   53:36  8:38    
   16   137 ALEX ESPINOSA               40  VA                   54:17  8:45    
   17   155 JOHN HERRING                42  VA                   55:23  8:55    
   18   162 GARY LAITY                  43  VA                   55:57  9:01    
   19   165 NATHAN HOLMES               41  VA                   55:59  9:01    
   20   179 THOMAS EISENHAUER           43  VA                   56:46  9:09    
   21   185 HAROLD MCLEAN               44  VA                   57:13  9:13    
   22   225 MICHAEL KOTTMER             40  VA                 1:00:28  9:44    
   23   226 PATRICK BOYD                43 VIRGINIA BEACH VA   1:00:40  9:46    
   24   237 HANS LAGESCHULTE            43 HAMPTON VA          1:01:12  9:51    
   25   257 RODNEY ROEDERER             44  VA                 1:04:36 10:24    
MEN:  45 - 49 



    1    12 BEN HANCOCK                 49  VA                   41:56  6:45    
    2    15 MICHAEL QUINN               45 CHESAPEAKE VA         43:23  6:59    
    3    22 JOHN LIM                    48  VA                   44:38  7:11    
    4    24 FINN ZIMMER                 46  VA                   44:43  7:12    
    5    48 TED CARTER                  49  VA                   47:20  7:37    
    6    51 JOSE LONGORIA               49  VA                   47:35  7:40    
    7    85 ANTHONY REYES               47  VA                   50:10  8:05    
    8    92 ALAN VANZANDT               47  VA                   50:45  8:10    
    9    96 WILLIAM RANDOLPH JR         47 HAMPTON VA            51:06  8:14 *  
   10   102 STEVE CLORE                 46 YORKTOWN VA           51:56  8:22    
   11   138 TOMMY WORTHEY               46  VA                   54:23  8:45    
   12   142 THOMAS LETTIS               49  VA                   54:50  8:50    
   13   143 BRUCE LANE                  47  VA                   54:51  8:50    
   14   161 SCOTT POATES                46  VA                   55:51  9:00    
   15   167 JOHN MOORE                  48  VA                   56:02  9:01    
   16   209 JAY WALMSELEY               48  VA                   59:11  9:32    
   17   234 JEFF BRADY                  45  VA                 1:01:03  9:50    
   18   251 RALPH BREA                  47  VA                 1:03:35 10:14    
MEN:  50 - 54 
    1    18 WILLIAM R JONES             50 YORKTOWN VA           43:45  7:03 *  
    2    28 ANDREW BELL                 50  VA                   45:33  7:20    
    3    32 JOHN PRICE                  54 VIRGINIA BEACH VA     45:41  7:22    
    4    41 JOHN GRESOCK                54 VIRGINIA BEACH VA     47:01  7:34    
    5    54 EDWARD R CROSBY             53 WILLIAMSBURG VA       47:45  7:42    
    6    63 JOE VAUGHAN                 51 VIRGINIA BEACH VA     48:28  7:48    
    7    84 EUGENE A THIES              54 HAMPTON VA            50:10  8:05 *  
    8    93 DAVE PADGETT                53  VA                   51:00  8:13    
    9    94 RILEY HENSLEY               50  VA                   51:01  8:13    
   10   111 JAMES MOON                  51  VA                   52:33  8:28    
   11   139 JAMES HARRINGTON            54  VA                   54:26  8:46    
   12   150 RICHARD MOEL                54 YORKTOWN VA           55:08  8:53    
   13   180 MARK CIRACI                 51  VA                   56:50  9:09    
   14   198 MARK FARMER                 52  VA                   58:09  9:22    
   15   204 R C EFFINGER                50  VA                   58:19  9:24    
   16   244 VIC POWERS                  53  VA                 1:02:15 10:02    
   17   247 ROB DANIEL                  53  VA                 1:02:48 10:07    
   18   267 ROBERT CRAIG                50 YORKTOWN VA         1:06:03 10:38    
   19   276 STEVE HUDGINS               53 POQUOSON VA         1:07:23 10:51 *  
MEN:  55 - 59 
    1    42 JOHN KINCAID                55  VA                   47:02  7:35    
    2    56 JIMMY C BLOUNT              58 WILLIAMSBURG VA       47:50  7:42 *  
    3    72 RODNEY ERB                  59  VA                   49:07  7:55    
    4   172 WARREN WHITE                57  VA                   56:09  9:03    
    5   181 ROBERT GARCIA               59  VA                   57:01  9:11    
    6   219 BOB BEYER                   58  VA                   59:42  9:37    
    7   250 R PARSONS                   55  VA                 1:03:33 10:14    
    8   274 STEVEN SHAW                 58  VA                 1:07:17 10:50    
    9   282 RANDY COCHRAN               58  VA                 1:09:40 11:13    
   10   289 WILLIAM DIEHL               58 YORKTOWN VA         1:12:11 11:37    
   11   292 JON ADAMS                   56 HAMPTON VA          1:17:05 12:25    
MEN:  60 - 64 
    1   175 WAYNE MARSHALL              61  VA                   56:28  9:06    
MEN:  65 - 69 
    1   231 BLAISE MONTANDON            66 NEWPORT NEWS VA     1:00:53  9:48 *  
    2   277 HENRY WATSON                66  VA                 1:09:09 11:08    
MEN:  70 AND OVER 
MEN:  AGE UNKNOWN - NO AWARDS 



    1    16 MATTHEW ANDRADE             99  VA                   43:28  7:00    
    2    62 MICHAEL BLANTON             99 FT EUSTIS VA          48:25  7:48    
    3   100 COLBY MILES                 99 FT EUSTIS VA          51:44  8:20    
    4   188 JUAN CROCKETT               99  VA                   57:14  9:13    
    5   223 KARL ROBINSON               99 FT EUSTIS VA        1:00:24  9:44    
 
WOMEN:  11 AND UNDER 
WOMEN:  12 - 15 
    1   266 LIVIA CRAIG                 14 YORKTOWN VA         1:06:02 10:38    
    2   279 ANNIE JUERGENS              14  VA                 1:09:18 11:10    
WOMEN:  16 - 19 
    1   216 STEPHANIE CORSARO           19  VA                   59:26  9:34    
WOMEN:  20 - 24 
    1    66 LAURA HAWKINS               23  VA                   48:44  7:51    
    2    69 KRISTA SHEETS               22  VA                   48:54  7:53    
    3    81 ALYCIA MCCOLLUM             21  VA                   49:47  8:01    
    4   115 ALICIA DAVIS                23 YORKTOWN VA           52:38  8:29    
    5   134 JAMIE WOLSH                 23 HAMPTON VA            54:11  8:44    
    6   147 LARA REYND                  22  VA                   54:57  8:51    
    7   163 MARGARET JOHNSON            24  VA                   55:57  9:01    
    8   166 KIM KORICICH                23  VA                   56:00  9:01    
    9   176 ALYSSA DSOTA                24 HAMPTON VA            56:32  9:06    
   10   208 STEFANIE COCCHIMIGLIO       20  VA                   59:09  9:32    
   11   229 CARLY MIYAMOTO              24  VA                 1:00:46  9:47    
   12   273 AMANDA GALLANT              22  VA                 1:06:43 10:45    
   13   280 ALLISON BELL                20  VA                 1:09:26 11:11    
WOMEN:  25 - 29 
    1    49 WHITNEY DUNNING             26 SUFFOLK VA            47:24  7:38    
    2    98 ASTRID CHESNEY              26  VA                   51:25  8:17    
    3   109 KELLY MCCANDLESS            29  VA                   52:26  8:27    
    4   110 KEITH MOLLIE                27  VA                   52:28  8:27    
    5   164 BRIDGET SWEENEY             29  VA                   55:58  9:01    
    6   171 ANNE GUEST                  26  VA                   56:06  9:02    
    7   211 KARA O'REGAN                25 VIRGINIA BEACH VA     59:16  9:33    
    8   217 HEATHER CLAUDIUS            28  VA                   59:28  9:35    
    9   218 ERIN HARKINS                29  VA                   59:29  9:35    
   10   221 LILIANA MACHUCA             28  VA                   59:45  9:37    
   11   233 ANDREA SEMATOSKE-ROHM       28  VA                 1:00:55  9:49    
   12   241 ANGELA BETTS                28 VIRGINIA BEACH VA   1:02:03 10:00    
   13   252 KATHERINE WOODARD           28  VA                 1:03:47 10:16    
   14   254 AMBER ROBBINS               29  VA                 1:03:49 10:17    
   15   259 BRANDI GARDNER              28 VIRGINIA BEACH VA   1:04:49 10:26    
   16   261 AIMEE BASSIERE              29 VIRGINIA BEACH VA   1:05:09 10:30    
   17   272 MARLA WILSON                26  VA                 1:06:27 10:42    
   18   283 MEREDITH COHEN              26  VA                 1:09:40 11:13    
   19   287 KATHY HOWARD                28  VA                 1:11:42 11:33    
   20   291 BETH HYLTON                 27  VA                 1:14:03 11:56    
   21   295 CRYSTAL ROSS                25 CHESAPEAKE VA       1:20:37 12:59    
WOMEN:  30 - 34 
    1    47 SEPTEMBER WILKERSON         30  VA                   47:19  7:37    
    2    55 VICTORIA ASHER              33  VA                   47:48  7:42    
    3   104 JENNIFER HUMBLE             31 FORT MONROE VA        52:02  8:23    
    4   122 ANDREA LIRETTE              31 SUFFOLK VA            52:45  8:30    
    5   125 CRYSTAL DAVENPORT           34  VA                   53:28  8:37    
    6   127 ERIN SIMMONS                33 VIRGINIA BEACH VA     53:38  8:38    
    7   141 KIM WINTERS                 32  VA                   54:49  8:50    
    8   148 EDNA CURETON                30 NEWPORT NEWS VA       55:00  8:52    



    9   197 ALYNN FARMER                33  VA                   58:08  9:22    
   10   202 ERIN GLEASON                30  VA                   58:15  9:23    
   11   207 KELLEY WALMSELEY            30  VA                   59:03  9:31    
   12   215 HEATHER ROBERTSON           33 HAMPTON VA            59:23  9:34    
   13   227 ELDA MARTIN                 34  VA                 1:00:43  9:47    
   14   253 BARBARA FREIDT              30  VA                 1:03:47 10:16    
   15   256 RENITHA A IRVIN             32 HAMPTON VA          1:04:34 10:24    
   16   269 MOLLY TANNER                33  VA                 1:06:17 10:40    
   17   270 AMANDA BROWN                33  VA                 1:06:19 10:41    
   18   278 ANGELA FLEMING              34  VA                 1:09:10 11:08    
   19   281 KORI SANNESS                30  VA                 1:09:39 11:13    
   20   285 JOSE WISE                   33  VA                 1:10:56 11:25    
   21   286 AMBER FISCHER               30  VA                 1:11:35 11:32    
   22   293 ALICIA MARES                34  VA                 1:18:07 12:35    
   23   294 STEPHANIE BOND              30 VIRGINIA BEACH VA   1:20:36 12:59    
   24   296 COURTNEY MOORE              31  VA                 1:20:37 12:59    
WOMEN:  35 - 39 
    1    64 VALERIE BERTHA              39  VA                   48:39  7:50    
    2   106 ANGELA LOGAN                38 YORKTOWN VA           52:19  8:26    
    3   121 CHRISTINE NEESE             36  VA                   52:44  8:30    
    4   182 LASHURE LESLIE              39  VA                   57:02  9:11    
    5   193 YVETTE ZOLEA                38  VA                   57:49  9:19    
    6   246 JUDY MARCELLO               36 WILLIAMSBURG VA     1:02:37 10:05    
WOMEN:  40 - 44 
    1   116 PATRICIA WONG               40  VA                   52:39  8:29    
    2   149 MELINDA MADISON             44 POQUOSON VA           55:02  8:52    
    3   183 ANGIE GRANBY                43 NEWPORT NEWS VA       57:06  9:12    
    4   199 JUDITH JACKSON              42  VA                   58:09  9:22    
    5   201 SANDRA PRYOR                41 HAMPTON VA            58:15  9:23    
    6   206 MARY EISENHAUER             43  VA                   58:52  9:29    
    7   238 JILL BENNETT                44  VA                 1:01:46  9:57    
    8   239 PATTY WINCHESTER            44  VA                 1:01:47  9:57    
    9   249 SUSAN BRADY                 41  VA                 1:03:14 10:11    
   10   260 SHARON JOHNSON              43 VIRGINIA BEACH VA   1:05:02 10:28    
WOMEN:  45 - 49 
    1    77 JEAN M TROUTMAN             46 WILLIAMSBURG VA       49:36  7:59 *  
    2    80 DIANA JUERGENS              45  VA                   49:46  8:01    
    3   151 HEATHER BREWER              49  VA                   55:11  8:53    
    4   173 ANN JOSEPH                  49 YORKTOWN VA           56:14  9:03    
    5   190 MARY JUERGENS               45  VA                   57:42  9:18    
    6   232 LORI SEMATOSKE              48  VA                 1:00:54  9:49    
    7   255 DAWN COLLAZO                46  VA                 1:04:19 10:21    
WOMEN:  50 - 54 
    1   191 GINNY GAFFNEY               50  VA                   57:44  9:18    
    2   248 JONNELL ODOM                51  VA                 1:03:14 10:11    
    3   265 JENNIFER BARR               51  VA                 1:06:00 10:38    
    4   275 CATHY HUDGINS               50 POQUOSON VA         1:07:23 10:51 *  
WOMEN:  55 - 59 
    1   268 SANDRA STEARNS              55  VA                 1:06:03 10:38    
    2   288 ELIZABETH DIEHL             59 YORKTOWN VA         1:12:10 11:37    
WOMEN:  60 - 64 
    1   145 ANN HIRN                    63 PORTSMOUTH VA         54:56  8:51 *  
WOMEN:  65 - 69 
WOMEN:  70 AND OVER 
WOMEN:  AGE UNKNOWN - NO AWARDS 
 
 



WHEELCHAIR RACERS 
 
                           * denotes PTC member 


