
                         2009 WOUNDED WARRIOR RUNS 
                  To Benefit the Wounded Warrior Project  
        Sponsored by the Fort Monrie Spouses' and Civilians' Club 
                              Fort Monroe, VA 
                     Saturday, August 25, 2009 8:30 AM 
                        A Peninsula Track Club Event 
 
                                  5K RUN 
  
 
OVERALL MEN 
    1     1 MARK HOLLINGSWORTH          46 HAMPTON VA           21:21  6:53    
    2     2 JACOB NEUBERT               16 HAMPTON VA           21:22  6:53    
    3     3 JUSTIN KAISER               15  VA                  21:44  7:00    
OVERALL WOMEN 
    1    10 JENNIFER J DOVER            27 FT EUSTIS VA         23:00  7:24 *  
    2    18 ELIZABETH HARWARD           26 VIRGINIA BEACH VA    23:44  7:39    
    3    45 MARYBETH GODWIN             27 HAMPTON VA           26:15  8:27    
 
 
MEN:  11 AND UNDER 
    1    42 J P GAFFNEY                  8  VA                  26:04  8:24    
    2    43 TYLER FEIGH                 11 YORKTOWN VA          26:06  8:24    
    3    78 SEAN PLACE                  11  VA                  28:20  9:07    
    4   270 TOM MCGOVERN                 6  VA                  37:05 11:57    
    5   291 JACOB BARRY                  9  VA                  38:17 12:20    
    6   326 DANNY MCGOVERN               8  VA                  41:20 13:19    
    7   327 MICHAEL MCGOVERN             4  VA                  41:21 13:19    
    8   377 JULIAN EVANS                 9  VA                  47:00 15:08    
MEN:  12 - 15 
    1     4 CONNOR MAHAN                15 HAMPTON VA           21:58  7:05    
    2     8 PATRICK BRITO               14  VA                  22:52  7:22    
    3    26 TOM MALONE                  15 YORKTOWN VA          24:30  7:54    
    4    46 SAM NEUBERT                 13 HAMPTON VA           26:15  8:27    
    5    93 KEVIN MAHAN                 13 HAMPTON VA           28:52  9:18    
    6   260 MARK YOUKER                 12  VA                  36:40 11:48    
    7   320 REAGAN GARLAND              12  VA                  40:54 13:10    
    8   360 JAKE PLACE                  15  VA                  45:30 14:39    
    9   388 NICHOLAS CAVALLO            15  VA                  48:33 15:38    
   10   428 SCOTT CARTER                12  VA                1:03:36 20:28    
MEN:  16 - 19 
    1     9 DAVID THIBAULT              19 FT EUSTIS VA         22:59  7:24    
    2    12 DANIEL JONE                 17 FT EUSTIS VA         23:07  7:27    
    3    14 JESSE MACKEY                17  VA                  23:27  7:33    
    4    21 ARNOLD CONTRERAS            19 FT EUSTIS VA         23:58  7:43    
    5    27 FRANK TUTONE                19 FT EUSTIS VA         24:32  7:54    
    6    40 SHANE LYNCH                 17  VA                  25:55  8:21    
    7    56 IVAN PIMENTEL               18 FT EUSTIS VA         26:51  8:39    
    8    58 STEPHEN HASSELL             18 FT EUSTIS VA         26:55  8:40    
    9    59 CHARLES LOCKE               18 FT EUSTIS VA         26:59  8:42    
   10    60 SEBASTIAN HUDDLESTON        18 FT EUSTIS VA         27:00  8:42    
   11   109 GARY REPINSKI               19 FT EUSTIS VA         29:54  9:38    
   12   116 MARCUS TRAUGHBER            18 FT EUSTIS VA         30:12  9:44    
   13   172 BENJAMIN DIERUF             19 FT EUSTIS VA         31:59 10:18    
MEN:  20 - 24 
    1     7 MIGUEL LONGORIA             24  VA                  22:41  7:19    
    2    25 D'ANGLEO SEALES             21 FT EUSTIS VA         24:15  7:49    



    3    33 WILLIAM GALANTINO           23  VA                  25:06  8:05    
    4    34 JOHN PADGETT                24  VA                  25:10  8:06    
    5    37 DANIEL PETERSON             24 FT EUSTIS VA         25:45  8:18    
    6    50 TRAVIS HONEYCUTT            24 FT EUSTIS VA         26:32  8:33    
    7    51 CHRIS PADGETT               23  VA                  26:34  8:33    
    8    52 PATRICK NEGARDS             22  VA                  26:35  8:34    
    9    61 LUIC LOZOYA                 20 FT EUSTIS VA         27:00  8:42    
   10    64 JAMES CLEVELAND             20 FT EUSTIS VA         27:08  8:44    
   11    70 BRANNON POPE                22 FT EUSTIS VA         27:31  8:52    
   12    74 DAVID CARR                  21 SPOTSYLVANIA VA      28:07  9:03    
   13    76 GRENDEL WILLIAMS            24 FT EUSTIS VA         28:13  9:05    
   14    85 REGGIE WILLIAMS             22  VA                  28:45  9:16    
   15    87 JOHN MICHAEL                22  VA                  28:46  9:16    
   16    90 DANIEL PHELPS               23 FT EUSTIS VA         28:49  9:17    
   17    94 SHELDON OWENS               21 FT EUSTIS VA         28:55  9:19    
   18    96 ADAM CREEKMUR               24  VA                  28:59  9:20    
   19    98 LAURENCE CRUSER             24 FT EUSTIS VA         29:00  9:21    
   20   105 JACOB DAVIS                 21  VA                  29:42  9:34    
   21   114 JAMES WHEELER               21  VA                  30:00  9:40    
   22   120 JEFFERY ARONSON             21 FT EUSTIS VA         30:19  9:46    
   23   134 CHRIS CRAINE                20 FT EUSTIS VA         30:41  9:53    
   24   160 PAULE BILYEN                20 FT EUSTIS VA         31:45 10:13    
   25   168 STEVEN ERICKSEN             21 FT EUSTIS VA         31:56 10:17    
   26   184 NICHOLAS TYSON              22 FT EUSTIS VA         32:42 10:32    
   27   231 TERRY HOWARD                22 FT EUSTIS VA         35:14 11:21    
   28   237 TIMOTHY STEELE              20  VA                  35:25 11:24    
   29   422 JASON EVANS                 22  VA                  58:15 18:45    
MEN:  25 - 29 
    1    13 DERICK HEFLIN               28  VA                  23:19  7:31    
    2    32 ANGEL MARTINEZ              25 FT EUSTIS VA         24:59  8:03    
    3    35 JIMMY DRENNAN               26  VA                  25:12  8:07    
    4    36 ARTURO DIMAS                27 FT EUSTIS VA         25:44  8:17    
    5    39 RICHARD O'LEARY             27 FT EUSTIS VA         25:53  8:20    
    6    54 MICHAEL HAYES               29  VA                  26:42  8:36    
    7    57 ROBERT S HARBOUR            25  VA                  26:55  8:40    
    8    66 GRANT RIFFLE                29  VA                  27:18  8:48    
    9    75 CHRIS DYSER                 29 HAMPTON VA           28:10  9:04    
   10    77 JOSEPH KENNY                28 FT EUSTIS VA         28:16  9:06    
   11    99 MARK BECKER                 27 NEWPORT NEWS VA      29:24  9:28    
   12   104 MATTHEW SCOTT               29  VA                  29:41  9:33    
   13   111 WENTWORTH WILLIAMS          29 FT EUSTIS VA         29:56  9:38    
   14   125 NICHOLAS ELLER              26 FT EUSTIS VA         30:23  9:47    
   15   132 ORLANDO SANCHEZ             28  VA                  30:30  9:49    
   16   142 MICHAEL MCHONE              26 FT EUSTIS VA         31:00  9:59    
   17   152 JAMES HIGGINS               29  VA                  31:26 10:07    
   18   209 TRAVIS WILSON               28 RICHMOND VA          34:11 11:00    
   19   216 MICHAEL KERNAN              28  VA                  34:41 11:10    
   20   308 TIM WEBSTER                 27 SMITHFIELD VA        39:33 12:44    
   21   313 EMERY WYATT                 28  VA                  39:47 12:49    
MEN:  30 - 34 
    1    38 JUSTIN HADLEY               30 FT EUSTIS VA         25:50  8:19    
    2    62 CHRIS BARTLETT              32 VIRGINIA BEACH VA    27:01  8:42    
    3    71 JUAN RIVERA                 30 FT EUSTIS VA         27:31  8:52    
    4    73 DALE ROBERTS                30 FT EUSTIS VA         28:00  9:01    
    5    84 JOSH MCLEAN                 32 FT EUSTIS VA         28:42  9:14    
    6    86 ANTHONY SCHECK              30  VA                  28:46  9:16    
    7    88 SHAWN LE'TANG               32 FT EUSTIS VA         28:47  9:16    



    8   107 JASON FRISIMA               30 FORT MONROE VA       29:53  9:38    
    9   110 MATTHEW SARGENT             31  VA                  29:55  9:38    
   10   121 WILFREDO ROSADO             34 FT EUSTIS VA         30:20  9:46    
   11   123 STEVEN WEBB                 32  VA                  30:22  9:47    
   12   162 ELIGIO VARELA               34 FT EUSTIS VA         31:48 10:14    
   13   176 BRADEN LINDBERG             30 POQUOSON VA          32:01 10:19    
   14   188 BEN GATSON                  30 FT EUSTIS VA         32:52 10:35    
   15   197 CHRISTOPHER SMITH           32 VIRGINIA BEACH VA    33:16 10:43    
   16   218 JOHN DOUGLASS               32  VA                  34:44 11:11    
   17   222 JOE SQUIZZERO               34 HAMPTON VA           34:53 11:14    
   18   239 ANGELO HARRIS, JR           30  VA                  35:26 11:25    
   19   261 DAVID CRISTIE               32  VA                  36:41 11:49    
   20   268 JOSHUA SPOO                 33  VA                  36:58 11:54    
   21   304 ERIC POTUIN                 31  VA                  38:55 12:32    
   22   319 RYAN MCFARLAND              33  VA                  40:46 13:08    
   23   342 STEVEN BENNETT              33  VA                  43:03 13:52    
   24   436 QUINCY CARR                 32  VA                1:08:01 21:54    
MEN:  35 - 39 
    1     5 MIKE PRIEM                  39  VA                  22:07  7:08    
    2    15 JAY BELK                    36 FT EUSTIS VA         23:36  7:36    
    3    20 GLEN DEWEY                  37 NEWPORT NEWS VA      23:54  7:42    
    4    22 JOE FORTS                   37 VIRGINIA BEACH VA    24:03  7:45    
    5    23 WILLIAM WILSON              39 FT EUSTIS VA         24:11  7:47    
    6    63 DAMION TINEO                36  VA                  27:01  8:42    
    7    89 JAVIER GARCES               35 FT EUSTIS VA         28:49  9:17    
    8   115 RUSSELL HERRING             36 VIRGINIA BEACH VA    30:01  9:40    
    9   141 SCOTT KELLER                38  VA                  30:59  9:59    
   10   166 ROBIN LLOYD                 39 FT EUSTIS VA         31:55 10:17    
   11   173 GLENN MCBEE                 38 FT EUSTIS VA         32:00 10:18    
   12   175 VICTOR FIDELINO             36 FT EUSTIS VA         32:01 10:19    
   13   178 STEVEN THORNE               39  VA                  32:06 10:20    
   14   198 ERLOIN MILLIGAN             37  VA                  33:25 10:46    
   15   217 TOM PATRICK JR              38  VA                  34:42 11:10    
   16   338 ERIC HUME                   36  VA                  42:23 13:39    
MEN:  40 - 44 
    1    29 LOUIS COPPOLA               43  VA                  24:43  7:58    
    2    67 GERALD HODGE                43  VA                  27:19  8:48    
    3    72 JAN UITERWYK                40  VA                  27:51  8:58    
    4    79 MICHAEL PLACE               44  VA                  28:21  9:08    
    5   103 ROBERT WOJTASZCZYK          43 COLLEGE PARK MD      29:37  9:32    
    6   127 MICHAEL SORRENTINO          40  VA                  30:25  9:48    
    7   143 VERNON BANKS                43  VA                  31:00  9:59    
    8   181 RICH NAUS                   40 HAMPTON VA           32:31 10:28    
    9   192 MARIO HOFFMAN               44  VA                  33:05 10:39    
   10   247 JEROME CHAMBLEE             41  VA                  35:42 11:30    
   11   282 JOHN LEES                   42  VA                  37:43 12:09    
   12   283 TODD EVELAND                40  VA                  37:44 12:09    
   13   296 MICHAEL BARRY               40  VA                  38:26 12:22    
   14   301 DAVID WALKER                42  VA                  38:42 12:28    
   15   307 DONALD MOSES                41  VA                  39:31 12:43    
   16   343 BARRY EZELL                 44 VIRGINIA BEACH VA    43:25 13:59    
   17   365 MICHAEL LUKEMAN             40  VA                  46:00 14:49    
   18   374 ROBERT BELAIR               44  VA                  46:58 15:08    
   19   382 KEITH JOHNSON               43  VA                  47:38 15:20    
   20   403 RICHARD CLIFTON             41  VA                  53:00 17:04    
MEN:  45 - 49 
    1     6 PHILIP ROUIN                48  VA                  22:11  7:09    



    2    11 TIM O'GRADY                 46  VA                  23:00  7:25    
    3    19 STEVEN PETERS               45 POQUOSON VA          23:46  7:39    
    4    24 DAVID GAUTHIER              48 SEAFORD VA           24:12  7:48    
    5    31 KEN FELIX                   46  VA                  24:58  8:02    
    6    44 TIM RAINES                  46 YORKTOWN VA          26:15  8:27    
    7    68 GARY BRITO                  45  VA                  27:23  8:49    
    8    69 PHIL KAISER                 46  VA                  27:27  8:51    
    9   106 PATRICK TROUTMAN            48  VA                  29:44  9:35    
   10   144 ORRIN GALLOP                46  VA                  31:03 10:00    
   11   148 KEN GARDNER                 46  VA                  31:09 10:02    
   12   179 ROBERT MCNALLY              49 YORKTOWN VA          32:26 10:27    
   13   195 WILLIAM ERNST               45  VA                  33:06 10:40    
   14   199 STEVE KENNEDY               47 VIRGINIA BEACH VA    33:27 10:46    
   15   210 JIM LYNCH                   45  VA                  34:13 11:01    
   16   211 ATKINS WARREN               46  VA                  34:21 11:04    
   17   220 KENNY FERGUSON              45 HAMPTON VA           34:49 11:13    
   18   250 JAMES WARD                  48 HAMPTON VA           35:54 11:34    
   19   259 GEORGE AVISON               47  VA                  36:39 11:48    
   20   272 TIM DABBS                   45  VA                  37:10 11:58    
   21   300 STEPHEN ZAVATSKI            45  VA                  38:40 12:27    
   22   306 HAROLD TARPLEY              45  VA                  39:18 12:39    
   23   318 MICHELLE BRITO              45  VA                  40:42 13:06    
   24   339 GLEN HARRISON               47 HAMPTON VA           42:29 13:41    
   25   350 MARK MCCANN                 45  VA                  43:50 14:07    
   26   358 ROGER ROBERTSON             45 VIRGINIA BEACH VA    45:17 14:35    
   27   397 SEAN MAHAN                  46 HAMPTON VA           51:02 16:26    
   28   433 DEAN REDDEN                 45  VA                1:07:16 21:39    
MEN:  50 - 54 
    1    17 VERNON LAND                 53 VIRGINIA BEACH VA    23:42  7:38    
    2    28 DEAN WEWETZER               50 NEWPORT NEWS VA      24:35  7:55    
    3    30 DANA PITTARO                50 FORT MONROE VA       24:49  8:00    
    4    53 MIKE NEGARDS                50  VA                  26:36  8:34    
    5   124 JUERGEN JAYNES              51  VA                  30:23  9:47    
    6   126 LOUIS FEDERICO              50 HAMPTON VA           30:24  9:47 *  
    7   135 DAVID CLEMENS               51  VA                  30:42  9:53    
    8   136 ROBERT D JONES              54 YORKTOWN VA          30:42  9:53 *  
    9   137 STEVEN SHAPIRO              54 HAMPTON VA           30:43  9:54 *  
   10   156 KEVIN LOVE                  53  VA                  31:36 10:11    
   11   189 EMIL THODE                  51  VA                  32:52 10:35    
   12   201 MICHAEL GUNN                50  VA                  33:29 10:47    
   13   262 DAVID YOUKER                52 YORKTOWN VA          36:41 11:49    
   14   340 WILLIAM HARRISON            50 HAMPTON VA           42:33 13:42    
MEN:  55 - 59 
    1    41 TOM MAYS                    58  VA                  25:59  8:22    
    2    65 RUBEN A NIEVES              56 NEWPORT NEWS VA      27:10  8:45    
    3   113 JOHN FISCHGRUND             55 GLOUCESTER VA        29:59  9:40    
    4   200 RAYMOND BROPHY              58 CROMWELL CT          33:28 10:47    
    5   204 RICHARD WHITE               58 WILLIAMSBURG VA      33:47 10:53    
    6   227 TOM EVERETT                 58  VA                  34:59 11:16    
    7   238 GEORGE GLENN                55  VA                  35:26 11:25    
    8   252 MICHAEL MULVOY              58  VA                  36:06 11:38    
    9   299 KENT R COOPER               59 OAK HARBOR OH        38:38 12:26    
   10   391 BOB WALSH                   59 NEWPORT NEWS VA      50:09 16:09    
   11   396 JOHN PHILLIPPE              57  VA                  51:01 16:26    
MEN:  60 - 64 
    1    49 JAY HARPER                  61 YORKTOWN VA          26:24  8:30    
    2   212 KENNETH HAWKINS             62  VA                  34:22 11:04    



    3   298 JAMES A BINNIKER            60 NEWPORT NEWS VA      38:37 12:26 *  
MEN:  65 - 69 
    1   133 RICHARD DYER                66  VA                  30:35  9:51    
    2   138 EARL ARROWOOD               68 NEWPORT NEWS VA      30:50  9:56    
    3   314 TOM PATRICK                 67  VA                  40:03 12:54    
    4   321 DAVID WARSHAWSKY            65  VA                  40:55 13:10    
MEN:  70 AND OVER 
MEN:  AGE UNKNOWN - NO AWARDS 
    1    16 DAVID BENNING               99 FT EUSTIS VA         23:38  7:37    
    2    55 JEFFERY FULLER              99 FT EUSTIS VA         26:43  8:36    
    3   112 CHRISTOPHER TACK            99 FT EUSTIS VA         29:59  9:39    
    4   169 TAYLOR HOPKINS              99 FT EUSTIS VA         31:57 10:17    
 
WOMEN:  11 AND UNDER 
    1   290 MAGGIE BARRY                11  VA                  38:15 12:19    
    2   292 LUCY BARRY                   5  VA                  38:18 12:20    
    3   293 CLARE BARRY                  9  VA                  38:18 12:20    
    4   333 KAYKE JONES                 11  VA                  41:48 13:27    
    5   349 MAGGIE MCCANN                9  VA                  43:46 14:06    
    6   364 HANNAH REDDEN                9  VA                  45:59 14:48    
    7   366 MADISON BLACKMAN            10 YORKTOWN VA          46:12 14:52    
    8   405 KELSEY JONES                 7 YORKTOWN VA          53:04 17:05    
    9   406 DANIEL DOYON                 8  VA                  55:03 17:43    
   10   432 MACENZIE PEEK                8  VA                1:06:39 21:27    
WOMEN:  12 - 15 
    1   165 JORDAN UITERWYK             13  VA                  31:54 10:16    
    2   243 KATE DIXON                  13  VA                  35:32 11:27    
    3   258 ANGELA AVISON               15  VA                  36:27 11:44    
    4   288 JAELYN BURCH                15  VA                  38:13 12:18    
    5   361 ELIZABETH CROSS             14 HAMPTON VA           45:48 14:45    
    6   362 GEMMA HAYNES                14 HAMPTON VA           45:49 14:45    
    7   427 ABBY DOTY                   13  VA                1:03:35 20:28    
WOMEN:  16 - 19 
    1    82 KELSEY ANDERSON             16  VA                  28:30  9:11    
    2   153 SIERRA CASKEY               16 YORKTOWN VA          31:27 10:08    
    3   187 MARIA KIENLE                19  VA                  32:51 10:35    
    4   202 MEGHAN MOORE                17 YORKTOWN VA          33:35 10:49    
    5   230 LEANNE TROUTMAN             16  VA                  35:12 11:20    
    6   248 ELIZABETH KIENLE            19  VA                  35:45 11:31    
    7   255 RACHEL FELIX                16 HAMPTON VA           36:17 11:41    
    8   329 HANNAH HALAUT               18  VA                  41:34 13:23    
    9   373 SHELLY HALAUT               18  VA                  46:57 15:07    
   10   423 LAUREN BLAKENEY             19 NORFOLK VA           58:36 18:52    
WOMEN:  20 - 24 
    1   128 JESSICA MICKLASH            23  VA                  30:26  9:48    
    2   130 SARAH REPER                 24  VA                  30:28  9:49    
    3   139 NICOLE FELDMANN             23  VA                  30:55  9:57    
    4   140 ASHLEY HART                 24  VA                  30:59  9:59    
    5   163 CARRIE STERLING             24  VA                  31:52 10:16    
    6   182 REBECCA CHILDRESS           23 NEWPORT NEWS VA      32:33 10:29    
    7   233 MEGAN PARTLOW               23  VA                  35:23 11:24    
    8   234 MELANIE BURNETTE            23  VA                  35:24 11:24    
    9   236 CAROLINE ROBERTSON          22  VA                  35:25 11:24    
   10   245 CHRISTINE CORLEY            24  VA                  35:37 11:28    
   11   253 RICHARD CONKLIN             22 FT EUSTIS VA         36:10 11:39    
   12   276 JENNIFER VAUGHN             22 CHESAPEAKE VA        37:19 12:01    
   13   285 JAMI MONTEFUSCO             22  VA                  37:52 12:11    



   14   356 CANDACE JOANNIDES           23 VIRGINIA BEACH VA    45:08 14:32    
   15   370 ASHLEY JOHNSON              23  VA                  46:44 15:03    
   16   371 REBECCA STACEY              23  VA                  46:44 15:03    
   17   376 MELISSA SAUNDERS            24  VA                  47:00 15:08    
   18   404 LEE YOUKER                  22  VA                  53:01 17:04    
   19   417 KRISTEN TOPPING             24  VA                  57:56 18:39    
   20   419 WHITNEY BAKER               23 HAMPTON VA           58:04 18:42    
WOMEN:  25 - 29 
    1    81 TIFFANY RAHM                26 NEWBURGH IN          28:24  9:09    
    2    92 REBECCA DEFOREST            29  VA                  28:50  9:17    
    3    97 KIMBERLY GLENN              25  VA                  29:00  9:20    
    4   101 MEGHAN FOLEY                25  VA                  29:36  9:32    
    5   122 ANGELINE BURBANK            28  VA                  30:21  9:46    
    6   145 AMBYR LEIDIG                25  VA                  31:06 10:01    
    7   149 ALYSSON SLAVIN              27  VA                  31:10 10:02    
    8   150 ERIN ALTUNA                 25  VA                  31:13 10:03    
    9   151 RENEE ROBERTSON             27  VA                  31:16 10:04    
   10   154 KRISTIN MICHAEL             26  VA                  31:33 10:10    
   11   155 JESSE M HOLMES              28 NORFOLK VA           31:36 10:10    
   12   190 SARA LAMBRIES               27  VA                  32:59 10:37    
   13   194 NAOMI EPE                   28  VA                  33:06 10:39    
   14   196 BEVERLY BECKER              26 NEWPORT NEWS VA      33:07 10:40    
   15   206 MICHELLE MCCANN             26 NEWPORT NEWS VA      33:56 10:56    
   16   213 MARY HALL                   27 WHITE MARSH VA       34:24 11:05    
   17   228 KATIE HORTON                25 NEWPORT NEWS VA      35:00 11:16    
   18   229 CARRIE DUKES                27 HAMPTON VA           35:03 11:17    
   19   241 TSHARA SLADE                25  VA                  35:28 11:25    
   20   256 KERYN MOORE                 27 NEWPORT NEWS VA      36:18 11:41    
   21   265 TOLYA KING                  27 FT EUSTIS VA         36:43 11:49    
   22   266 ASHLAN MIDDLETON            25  VA                  36:44 11:50    
   23   274 MEGAN HILL                  25  VA                  37:11 11:59    
   24   275 JULIE DASHLEY               25  VA                  37:12 11:59    
   25   286 MICHELLE HERNANDEZ          29  VA                  37:57 12:13    
   26   305 KRISTINE WOLFE              27  VA                  38:56 12:32    
   27   309 KELLY LONGSTREET            28  VA                  39:33 12:44    
   28   310 JAYME REED                  27  VA                  39:34 12:44    
   29   312 MEGAN ROWLAND               25  VA                  39:39 12:46    
   30   317 ANDREA ROBINSON             28  VA                  40:18 12:59    
   31   323 CNADICE HARPER              27  VA                  41:11 13:16    
   32   332 LINDSEY BREEDEN             28  VA                  41:43 13:26    
   33   337 MELISSA HUME                27  VA                  42:22 13:39    
   34   348 STACY FRENCH                25 HAMPTON VA           43:40 14:04    
   35   375 TARA LEIGH STEAD            25 POQUOSON VA          46:59 15:08    
   36   399 WENDY ANDREWS               28  VA                  51:56 16:43    
   37   400 KELLY CODY                  29  VA                  51:59 16:44    
   38   409 ASHLEY SALLAZ               28 SMITHFIELD VA        55:51 17:59    
   39   413 ABIGAIL RIFFLE              25  VA                  57:40 18:34    
WOMEN:  30 - 34 
    1    47 JANEL UITERWYK              33  VA                  26:20  8:29    
    2    48 JILL TEIXEIRA               30 LEDYARD CT           26:20  8:29    
    3    91 TARA SWIFT                  32  VA                  28:50  9:17    
    4    95 ELIZABETH MATEJA            32  VA                  28:58  9:20    
    5   102 SANDRA ZIMIGA               31 BALTIMORE MD         29:37  9:32    
    6   108 CASEY FRIPP                 33  VA                  29:54  9:38    
    7   118 KIMBERLY PEEKE              33  VA                  30:14  9:44    
    8   146 DORA LUCIANIA               30  VA                  31:06 10:01    
    9   147 ROBIN FELKNER               34 HAMPTON VA           31:09 10:02    



   10   161 VERONICA HUFFLES            34  VA                  31:47 10:14    
   11   185 SUMMER KERNAN               33  VA                  32:49 10:34    
   12   193 ERIN DOUGLASS               34  VA                  33:05 10:39    
   13   205 MELONY MCVEY                33 YORKTOWN VA          33:50 10:54    
   14   214 MICHELLE HAWKINS            30  VA                  34:26 11:05    
   15   219 SHARI STILLEY               30  VA                  34:45 11:11    
   16   223 RHONDA SQUIZZERO            33 HAMPTON VA           34:54 11:14    
   17   224 HOLLY HEATH                 32  VA                  34:55 11:15    
   18   240 FARRAH MONTALVO             32 RICHMOND VA          35:27 11:25    
   19   249 REBECCA MONTALVO-WILLIAM    32  VA                  35:49 11:32    
   20   263 ANNA COURIE                 33  VA                  36:42 11:49    
   21   269 ANGELA OTT                  31  VA                  37:00 11:55    
   22   277 CHRISTINE HICKS             34 SUFFOLK VA           37:30 12:05    
   23   281 ANGELA LEES                 34  VA                  37:36 12:07    
   24   284 CAROLINE TAVAI              31  VA                  37:44 12:09    
   25   287 TAMI WALTON                 31  VA                  38:01 12:14    
   26   297 JEANETTE HAFER              32 VIRGINIA BEACH VA    38:31 12:24    
   27   331 DAWN LANDSTROM              32  VA                  41:42 13:26    
   28   341 JANELL GREGORY              30 NEWPORT NEWS VA      42:42 13:45    
   29   354 ANNIE FERGUSON              30 NORFOLK VA           45:02 14:30    
   30   367 KIMBERLY VOGT               34 HAMPTON VA           46:38 15:01    
   31   368 BRANDI BLACKMAN             32 YORKTOWN VA          46:39 15:01    
   32   380 SARAH BERCAW                30  VA                  47:28 15:17    
   33   383 STACY CUMMINGS              33  VA                  47:39 15:20    
   34   435 SABRINA CARR                30  VA                1:08:00 21:53    
WOMEN:  35 - 39 
    1   129 JENNIFER SORRENTINO         36  VA                  30:27  9:48    
    2   170 CAROLYN ESPINOSA            39  VA                  31:59 10:18    
    3   177 DELAINE BOTELHO             35  VA                  32:05 10:20    
    4   186 ELIZABETH SMITH             39 HAMPTON VA           32:50 10:34    
    5   226 LOUISE ZIMMER               35  VA                  34:57 11:15    
    6   244 ERIN DIXON                  39  VA                  35:36 11:28    
    7   264 JENNIFER LEWIS              35  VA                  36:42 11:49    
    8   273 LAURA WARHOL                39  VA                  37:10 11:58    
    9   289 CHARLETTIA BURCH            37  VA                  38:15 12:19    
   10   294 JENNA BARRY                 36  VA                  38:19 12:20    
   11   315 CLAIRE SAMUELSON            36  VA                  40:16 12:58    
   12   324 JULIE LEONARD               38  VA                  41:16 13:17    
   13   334 YVONNE STRICKLAND           39  VA                  42:00 13:32    
   14   345 SUEANN RAMSEY               38  VA                  43:29 14:00    
   15   353 ERIN BOMEKE                 35 FT EUSTIS VA         44:57 14:28    
   16   384 NONJA HAYDEN                36  VA                  47:41 15:21    
   17   386 AMY FUENTES                 36  VA                  47:50 15:24    
   18   410 MELISSA BROCH               35 SMITHFIELD VA        55:52 17:59    
   19   416 TENA LENGACHER              36 SMITHFIELD VA        57:45 18:36    
   20   420 AMY BEACHAM                 39  VA                  58:05 18:42    
   21   426 CAREY WIEKIZER              37  VA                  59:50 19:16    
WOMEN:  40 - 44 
    1    80 JAMI BRILL                  42 HAMPTON VA           28:23  9:09    
    2   117 CAROL GRANTZ                43 CHESAPEAKE VA        30:13  9:44    
    3   191 TINA HOFFMAN                41  VA                  33:03 10:39    
    4   203 ANGELA WILLIAMS             44  VA                  33:43 10:51    
    5   208 VALERIE SCHANTZ             40  VA                  34:09 11:00    
    6   225 MARIA RHOADES               44 SEAFORD VA           34:56 11:15    
    7   232 BECKY FELIX                 44  VA                  35:20 11:23    
    8   251 KATHY KILGORE               42  VA                  36:00 11:36    
    9   267 PATRICIA MARTIN             40  VA                  36:50 11:52    



   10   271 ELIZABETH BARNWELL          40  VA                  37:06 11:57    
   11   279 DANA CANNELLA               44  VA                  37:31 12:05    
   12   280 MICHEL HINTON               40  VA                  37:32 12:05    
   13   303 ELIZABETH WATSON            44  VA                  38:51 12:31    
   14   311 DAWN MARSHALL               43  VA                  39:38 12:46    
   15   316 KRISTINA ERNST              43  VA                  40:17 12:58    
   16   322 TAMMY LYNCH                 44  VA                  41:07 13:14    
   17   325 GEORGIE MCGOVERN            41  VA                  41:20 13:18    
   18   347 RHONDA DAVIS                43  VA                  43:32 14:01    
   19   351 MICHELLE KEETER             42  VA                  44:36 14:22    
   20   359 TERI DOYON                  41  VA                  45:23 14:37    
   21   387 SANDRA CAVALLO              43  VA                  48:25 15:35    
   22   389 MARIA COPPOLA               40  VA                  48:33 15:38    
   23   398 REBECCA MAHAN               44 HAMPTON VA           51:55 16:43    
   24   402 DONNA CLIFTON               41  VA                  52:02 16:45    
   25   421 CHENA EXUM                  43  VA                  58:12 18:44    
WOMEN:  45 - 49 
    1    83 LISA K BOHN                 48 VIRGINIA BEACH VA    28:39  9:14    
    2   157 BARBARA SMITH               49  VA                  31:38 10:11    
    3   158 CARLA O'GRADY               49  VA                  31:41 10:12    
    4   164 SUSAN LUNDGREN              45 HAMPTON VA           31:54 10:16    
    5   167 AMY BETH MOORE              48 YORKTOWN VA          31:55 10:17    
    6   171 ELIZABETH PETERS            48  VA                  31:59 10:18    
    7   180 JENNIFER LAMBERT            48  VA                  32:29 10:28    
    8   207 KATHLEEN HODGE              45  VA                  34:04 10:58    
    9   242 TEENA LONGORIA              47  VA                  35:30 11:26    
   10   295 LISA SCHUELER               45 LANGLEY AFB VA       38:19 12:20    
   11   346 CANDACE CLARK               48 VIRGINIA BEACH VA    43:30 14:01    
   12   357 KELLEY ROBERTSON            48 VIRGINIA BEACH VA    45:17 14:35    
   13   363 JACKIE KASSEL               47  VA                  45:52 14:46    
   14   369 JACKIE JOHNSON              48  VA                  46:39 15:01    
   15   379 CHERYL EDWARDS              48  VA                  47:02 15:09    
   16   381 CHELLE EVANS                47  VA                  47:35 15:19    
   17   411 ERICA CHIGOS-WHITE          45  VA                  55:52 17:59    
   18   414 MARIA CASTANEDA-WALKER      45  VA                  57:41 18:34    
   19   430 CLAIRE NEWBERT              45 HAMPTON VA         1:05:50 21:12    
   20   431 ROBBIN BREA                 47  VA                1:05:50 21:12    
   21   434 SHARON REDDEN               49  VA                1:07:18 21:40    
WOMEN:  50 - 54 
    1   235 MARLENE RICCIO              50  VA                  35:24 11:24    
    2   246 SHARON HARRINGTON           52  VA                  35:40 11:29    
    3   254 LESLIE FISCHGRUND           51 GLOUCESTER VA        36:11 11:39    
    4   257 ANNABERTHA RESTO            51  VA                  36:22 11:43    
    5   278 R. MCMILLION                52 PORTSMOUTH VA        37:31 12:05    
    6   330 VERA HORNCE                 54  VA                  41:40 13:25    
    7   344 JACKIE GODFREY              50 VIRGINIA BEACH VA    43:27 13:59    
    8   385 VICKI COOPER                53  VA                  47:42 15:21    
    9   392 SHARON DRUMMER              52  VA                  50:10 16:09    
   10   393 SUSAN MCGRIFF               51 HAMPTON VA           50:24 16:14    
   11   401 BRANDY WILSON               54 HAMPTON VA           52:00 16:44    
   12   407 ELAINE JONES                50 YORKTOWN VA          55:04 17:44    
WOMEN:  55 - 59 
    1   119 DEANIE DEMPSEY              55  VA                  30:18  9:45    
    2   215 DOROTHY EVERETTE            55 NEWPORT NEWS VA      34:35 11:08    
    3   328 KATHY YOUNG                 57  VA                  41:33 13:23    
    4   335 PATRICIA WOOD               55  VA                  42:01 13:32    
    5   395 TERESA PHILLIPPE            56  VA                  50:32 16:16    



    6   408 ANGELA SHAW                 58  VA                  55:06 17:45    
    7   418 ELAINE TOPPING              56  VA                  58:03 18:42    
    8   425 GINGER WINCO                59  VA                  59:37 19:12    
WOMEN:  60 - 64 
    1   221 NANCY BLOUNT                63 WILLIAMSBURG VA      34:50 11:13 *  
    2   336 MARY ANN WARSHAWSKY         64  VA                  42:17 13:37    
    3   390 SUE WALSH                   60 NEWPORT NEWS VA      50:05 16:08    
WOMEN:  65 - 69 
    1   159 DIANE DE ECHEANDIA          65 HAMPTON VA           31:44 10:13    
    2   412 EILEEN ENGEL                69  VA                  57:37 18:33    
    3   429 JANE GIBSON                 69  VA                1:05:49 21:11    
WOMEN:  70 AND OVER 
    1   424 MARGARET VERNON             71  VA                  58:39 18:53    
WOMEN:  AGE UNKNOWN - NO AWARDS 
    1   100 LINDSEY DRENNAN             99  VA                  29:36  9:32    
    2   131 LEAH TUNNELL                99  VA                  30:29  9:49    
    3   174 ELAIRIA HALL                99 FT EUSTIS VA         32:00 10:18    
    4   183 TINA FIGUEIREDO             99  VA                  32:34 10:29    
    5   302 HOLLY DAWOOD                99  VA                  38:50 12:30    
    6   352 ALISA HARMAN                99 FT EUSTIS VA         44:53 14:27    
    7   355 MICHELLE COX                99  VA                  45:07 14:32    
    8   372 SISTER MARY MAGDALANE       99  VA                  46:52 15:05    
    9   378 SISTER MARY ARMATA          99  VA                  47:01 15:08    
   10   394 ROCHELLE CROCKETT           99  VA                  50:26 16:14    
   11   415 SISTER MARIA TERESITA       99  VA                  57:45 18:35    
 
WHEELCHAIR RACERS 
 
                           * denotes PTC member 


